pEpikr.Men30-33 Protokoll 26.02 23

Zeit: 10:00 bis 12:00 Uhr Ort: online
anwesend: Caren, Holger, Ulf, Friedrich

Ubersetzung:
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Und die Selbstgeniigsamkeit halten wir fiir ein groB3es Gut,
nicht damit wir iiberhaupt wenig brauchen,

sondern damit wir, solange wir die Fiille nicht haben,

uns mit dem wenigen begniigen, in der korrekten Uberzeugung,
dass diejenigen den Reichtum am meisten geniel3en,

die seiner am wenigsten bediirfen,

und dass das Natiirliche alles leicht zu bekommen ist,

das Nichtige aber schwer, und dass einfache Suppen

die der reichen Nahrung gleiche Lust verschaffen.

wenn aller Schmerz aufgrund von Mangel beseitigt ist.
Und Gerstenbrot und Wasser

ergeben die hochste Lust,

wenn ein Bediirftiger sie sich zufiihrt.
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Die Gewohnung also an die einfachen

und nicht {ippigen Nahrungsmittel

ist sowohl fiir die Gesundheit erfiillend

und fiir die notwendigen Verwendungen im Leben
macht sie den Menschen entschlossen

und fiir diejenigen, die zu den lippigen Mahlzeigen,
hin und wieder hinzukommen,

setzt sie uns in bessere Verfassung

und gegeniiber dem Schicksal macht sie furchtlos.
Wenn wir nun sagen, dass die Lust das Ziel ist,
meinen wir nicht die Liiste der Ausschweifenden
und die auf Genuss beruhenden,

wie einige Unwissende und nicht Zustimmende
oder schlecht Auffassenden meinen,

sondern das Schmerzfrei-Sein im Korper

und das Unerschiittert-Sein in der Seele.
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Denn weder aneinandergereihte Trinkgelage und Feste

noch Geniisse an Knaben und Frauen

noch an Fischen und dem anderen allen,

was die tippige Tafel trégt,

erzeugt das lustvolle Leben, sondern ein niichternes Uberlegen
wenn es sowohl die Griinde aufspsiirt,

fiir jede Wahl und Ablehnung

und die falsche Meinungen austreibt

aufgrund derer der meiste Aufruhr die Seelen erfasst.
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Von all dem ist Anfang

und das grofite Gut <die> verniinftige Einsicht..

deswegen auch ist die verniinftige Einsicht wertvoller als die
Philosophie, aus der alle {ibrigen Tugenden hervorgegangen sind,
da sie lehrt, dass es nicht moglich ist, lustvoll zu leben,

wenn nicht verniinftig, gut und gerecht,

und nicht verniinftig, gut und gerecht,

wenn nicht lustvoll.

Denn mitgeboren sind die Tugenden mit dem Lustvoll-Leben,
und das Lustvoll-Leben ist von ihnen nicht zu trennen.
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Denn wer, meinst du, sei besser <dran>

als derjenige, der iiber die Gotter das Fromme annimmt,
und der sich zum Tod durchaus furchtlos verhilt,

und der iiber das Ziel der (= unserer) Natur nachgedacht hat,
und der erkennt, dass das Ausmal} des Guten

leicht zu erfiillen

und leicht zu erreichen ist,

<das AusmaB> des Ubels aber

nur kurze Zeiten (= Dauer) und Qualen enthilt

Es gab keine grundsitzlichen Ubersetzungsprobleme

Zum Inhalt:

Dass das zur Genligsamkeit Notwendige, also die Erflllung der Grundbediirfnisse Nahrung, Kleidung, Wohnung
eumoplotov ,leicht zu beschaffen” sei, ist bemerkenswert. Ich zog dazu Hossenfelders Hinweis heran, dass die
Grundbediirfnisse des einfachen Atheners im Vergleich zu unserer Armutsgrenze (iberaus bescheiden waren. Auf
Carens Feststellung hin, dass aber zum heutigen , Warenkorb” auch die Befahigung zur gesellschaftlichen Teilhabe
gehort, erinnerten wir uns daran, dass der Athener Vollbiirger (nur die Manner?) - Giber das Entgelt fiir Beamte (z.B.
in der BouAn) und den poBa¢ fir den Ephebendienst hinaus — auch fiir die Teilnahme an der ékkAnoia und im
Swaotriplov Didten bezog, ja dass wir bei Demosthenes gelesen haben, dass auch fiir den Theaterbesuch das
Bswpkov bezahlt wurde. Die politische und kultische Teilhabe war mit all dem gesichert. Bei Bleicken ist
nachzulesen, dass an vielen Stellen, sei es bei Thukydides, Atistophanes oder Arsitoteles, die Klage dariber zu
lesen ist, dass gerichte und Volksversammlungen nur wegen der Didten besucht wiirden, ja, dass das auch
Abstimmungsergebnisse, z.B. 415 die Zustimmung zur Sizilischen Expedition, beeinflusst habe.

Zugleich machten wir uns auch klar, dass Epikurs Rickgriff auf die Gentigsamkeit duchaus nicht als Aufruf zur
Askese gemeint war; denn wer hat, der soll das ruhig £k Stalelppdtwy genieRRen.

Und nach dem Menoikeus-Brief?

Wir hatten uns schon auf die letzten 10 ,,Satze” der kUptat 66€at zur Gesellschaftstheorie geeinigt. Ich habe nun
vorgeschlagen auch die ersten 30 Satze dazuzunehmen, deren Inhalt wir zwar zum groRReren Teil kennen, die uns
aber vielleicht ins zligigere Lesen bringen konnten. Das scheint mir nach wie vor angezeigt. Und zum Gliick habt lhr
dem letztlich auch zugestimmt. Ich werde das also hochladen, dass Ihr auch schon mal damit anfangen konnt, falls

Ilhr mit Menoikeus durch seid.

Nachster Termin: Sonntag, 05.03.23, 10:00 Uhr

3100 gehort zu allen in [133] folgenden Partizipien im Genitiv




